
 
活動日期: 民國 115 年 11 月 11 日至 14 日(星期三至六) 
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115年全國自由車場地菁英暨青年選拔賽 

大會組織 
榮 譽 會 長 ：盧秀燕 (臺中市 市長) 

會 長 ：周仲德 (中華民國自由車協會 理事長) 

榮 譽 副 會 長 ：黃國榮、賴淑惠、鄭照新 (臺中市 副市長)  

副 會 長 ：李開志、林吉塗、李玉文、周正雨、朱克雄(中華民國自由車協會 副理事長) 

游志祥 (臺中市政府運動局 局長) 

榮 譽 顧 問 ：趙世崧 (臺中市體育總會自由車委員會 主任委員) 

林宜萱 (臺中市政府運動局競技運動科 科長) 

執 行 長：李開志 

副 執 行 長：王玉瑤、李莉加 

賽 事 經 理：葉俊隆 

場 地 經 理：鄭淑平 

成 績 組：智能動感有限公司 

典 禮 組：吳秀君 

公 關 組：黃碧琪、星之國際有限公司 

大 會 攝 影 組: 林詣勳、江昌翰 

通 訊 組: 華宇通訊有限公司 

場 地 佈 置 組：吳俊毅 

救 護 組：桃園救護車股份有限公司  
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115年全國自由車場地菁英暨青年選拔賽 

大會裁判  

審判團 

李應欽（召集人）、湯金蘭、黃顯熙、郭泓志 

大會裁判 

裁 判 長: 鄭欽嬴 

秘 書 裁 判: 何志成、鄭淑平（助理） 

發 令 員: 甘中元、黃合旬 

起 終 點 主 任: 張景弘 

終 點 計 時 裁 判: 莊婉容、廖軒豪、張淑敏、賴錦桐 

計 圈 搖 鈴 扶 車: 陳建璿、葉俊隆 

彎 道 裁 判: 李承軒、林柏呈 

驗 車 裁 判: 江鎮森、李勇潮、許筑晴(兼檢錄) 

賽 前 訓 練: 江鎮森、李承軒 

 

典 禮 組: 吳秀君 

電 動 計 時:  智能動感有限公司 

成 績 組:  鄭淑平 
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競賽規程 

一、 依據：本競賽規程奉運動部 115年 9月 29日運競(八)字第 1150027072號函備查。 

二、 目的： 

（一） 2027年亞洲自由車場地錦標賽暨亞洲青年自由車場地錦標賽國家代表隊遴選依據。 

（二） 2027年國際場地賽(不含亞奧運培訓隊參賽計畫內的專案賽事)國家代表隊選拔參考依據。 

（三） 2028 年洛杉磯奧運會培訓隊階段參考(菁英組)，及 116 年度潛力選手培訓參考之依據（未

滿 23歲組的菁英組和青年組）。 

三、 指導單位：運動部、臺中市政府運動局。 

四、 主辦單位：中華民國自由車協會。 

五、 協辦單位：臺中市體育總會自由車委員會。 

六、 活動期間：115 年 11月 11 日至 11月 14日(星期三-星期六)。 

七、 官方訓練日期：暫定 115 年 11月 11日至 11月 12 日(星期三-星期四)。 

八、 領隊會議：115 年 11月 12 日(星期四/自由車場二樓會議室)。 

九、 比賽日期：115 年 11月 13 日至 11月 14日(星期五-星期六)。 

十、 比賽地點：臺中市立鰲峰山自由車場(臺中市清水區鰲海路 70號)。 

十一、 當地氣候：11月份平均溫度 25℃ ~ 33℃。 

十二、 參賽年齡及組別： 

組別 年齡(依 115年計算) 

男子菁英組 
18歲（含）以上，民國 97年(2008)（含）以前出生者。 

女子菁英組 

男子青年組 
16~17歲，民國 98~99年(2009-2010)出生者。 

女子青年組 

十三、 組別與項目 

(一)短距離 

組別 第一階段 晉級第二階段 第二階段 

男子菁英組 200m 助跑計時賽 達報名標準者前 12名 定點起跑一圈 

女子菁英組 200m 助跑計時賽 達報名標準者前 8名 定點起跑一圈 

男子青年組 200m 助跑計時賽 達報名標準者前 12名 定點起跑一圈 

女子青年組 200m 助跑計時賽 達報名標準者前 6名 定點起跑一圈 

※ 200m 助跑計時賽每人可跑兩輪，擇最佳成績排名。 

※ 晉級第二階段之選手均須完成定點起跑一圈檢測。 

(二)中長距離 

組別 第一階段 晉級第二階段 第二階段 

男子菁英組 4km 個人追逐賽 達報名標準者前 6名 單圈助跑計時間歇 10趟 

女子菁英組 4km 個人追逐賽 達報名標準者前 6名 單圈助跑計時間歇 8趟 

男子青年組 3km 個人追逐賽 達報名標準者前 6名 單圈助跑計時間歇 8趟 

女子青年組 3km 個人追逐賽 達報名標準者前 6名 單圈助跑計時間歇 6趟 
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※ 晉級第二階段之選手均須完成指定間歇檢測。 

十四、 參賽資格：凡中華民國之國民且已向本會申請 115 年選手證者均可自由報名參加，領隊會議時

必須攜帶選手證以供裁判驗證，否則不得參賽。 

十五、 遴選項目與檢測標準 

(一)短距離 

檢測項目 主要遴選項目 組別 報名標準 B標 A標 

200m助跑計時 
爭先賽、競輪賽及短距

離速度能力 

男子菁英 10.80 10.50 10.20 

女子菁英 11.90 11.60 11.30 

男子青年 11.00 10.80 10.50 

女子青年 12.80 12.20 11.70 

定點起跑一圈 團隊競速第 1棒等 

男子菁英 — 23.70 23.30 

女子菁英 — 26.30 25.50 

男子青年 — 24.40 23.70 

女子青年 — 27.70 27.00 

 

(二)中長距離 

檢測項目 主要遴選項目 組別 報名標準 B標 A標 

4km個人追

逐 
個追、團追及中長距離候選 男子菁英 4:50 4:35 4:24 

4km個人追

逐 
個追、團追及中長距離候選 女子菁英 5:30 5:12 5:00 

3km個人追

逐 
個追、團追及中長距離候選 男子青年 3:45 3:32.5 3:25 

3km個人追

逐 
個追、團追及中長距離候選 女子青年 4:15 4:05 3:50 

間歇 10趟 美式接力、個人全能等 男子菁英 — 3:25 3:20 

間歇 8趟 美式接力、個人全能等 女子菁英 — 3:02 2:56 

間歇 8趟 美式接力、個人全能等 男子青年 — 2:46 2:42 

間歇 6趟 美式接力、個人全能等 女子青年 — 2:23 2:20 

◼ 標準定位：報名標準為選拔賽基本競技能力門檻；B標為具國際競爭潛力之候選標準；A標為具亞

洲競爭水準之優先遴派標準。 

十六、 說明：針對報名各檢測項目說明如下: 

(一) 短距離項目 

階段 檢測項目 組別 報名標準 晉級名額 檢測及晉級方式 

第一階段 200m助跑計時賽 男子菁英組 10.80 秒以內 前 12名 
每人可跑兩輪，擇最

佳成績排名 

第一階段 200m助跑計時賽 女子菁英組 11.90 秒以內 前 8名 
每人可跑兩輪，擇最

佳成績排名 
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第一階段 200m助跑計時賽 男子青年組 11.00 秒以內 前 12名 
每人可跑兩輪，擇最

佳成績排名 

第一階段 200m助跑計時賽 女子青年組 12.80 秒以內 前 6名 
每人可跑兩輪，擇最

佳成績排名 

第二階段 定點起跑一圈 
各組第一階

段晉級選手 
— — 

第一階段晉級選手均

須參加，主要評估團

隊競速第 1棒及起步

能力 

短距離補充原則： 

• 選手須先達到報名標準，再依成績排名決定晉級資格。  

• 達標人數少於規定晉級名額時，以實際達標人數晉級，不遞補未達標者。  

• 200m助跑計時與定點起跑一圈依專項功能分別評估，不以兩項成績直接相加作為唯一遴選依據。 

(二) 中長距離項目 

階段 檢測項目 組別 檢測距離/趟數 晉級名額 檢測及晉級方式 

第一階段 個人追逐賽 男子菁英組 4km 前 6名 
達報名標準者依成績排序晉

級 

第一階段 個人追逐賽 女子菁英組 4km 前 6名 
達報名標準者依成績排序晉

級 

第一階段 個人追逐賽 男子青年組 3km 前 6名 
達報名標準者依成績排序晉

級 

第一階段 個人追逐賽 女子青年組 3km 前 6名 
達報名 

標準者依成績排序晉級 

第二階段 
單圈助跑計

時間歇 
男子菁英組 10趟 — 第一階段晉級選手均須完成 

第二階段 
單圈助跑計

時間歇 
女子菁英組 8趟 — 第一階段晉級選手均須完成 

第二階段 
單圈助跑計

時間歇 
男子青年組 8趟 — 第一階段晉級選手均須完成 

第二階段 
單圈助跑計

時間歇 
女子青年組 6趟 — 第一階段晉級選手均須完成 

中長距離補充原則： 

• 個人追逐賽達標人數不足 6名時，以實際達標人數晉級，不遞補未達標者。  

• 第二階段採單圈助跑計時方式進行。  
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• 晉級選手於 200m 起跑線預備；場上選手完成最後衝刺並通過終點線後，下一名選手依裁判指示

進入賽道。 

十七、 亞錦賽代表權的遴選辦法說明 

(一)代表隊員額 

項目 規定 

遴選組別 男子菁英組、女子菁英組、男子青年組、女子青年組 

公費選手總員額 四組合計以 20名為上限 

員額性質 20名為最高員額，不以選滿為必要 

不足額遴選 符合遴選條件者不足時，採不足額遴選 

自費名額 不設自費國手名額 

◼ 說明：各組員額如因國際競爭力、單項參賽員額、團隊組隊或兼項需要必須調整，應

由選訓委員會審議決定，但四組公費選手總員額不得超過 20 名。 

(二)代表隊員遴選方式 

(1) 短距離各項目遴選說明 

競賽項目 主要遴選依據 

爭先賽/競輪賽 

團隊競速第 2~3 棒 
200m助跑計時之 A、B標及成績排名 

團隊競速第 1 棒 

團隊競速第 2~3 棒 
定點起跑一圈成績為主，200m助跑計時成績為輔 

說明 

項目 說明 

爭先賽及競輪賽 

1. 爭先賽及競輪賽以 200m 助跑計時之 A、B 標及成績排名為主

要遴選依據。 

2. 達 A 標者，在符合國際參賽資格、單項參賽員額及代表隊總

員額之前提下，優先遴選。 

3. 同一項目達 A 標人數超過國際賽事參賽員額時，以本次選拔

賽 200m助跑計時成績較佳者優先。 

4. 達 B 標但未達 A 標者，由選訓委員會依選拔成績、與 A 標差

距、國際競爭力、兼項能力及整體參賽效益，審議是否遴派。  

團隊競速 

1. 團隊競速依 200m助跑計時、定點起跑一圈及各棒次專項需求

進行遴選。 

2. 第 1 棒以定點起跑一圈成績及起步能力為主要依據；第 2 棒

及第 3棒以 200m助跑計時及短距離速度能力為主要依據。 

3. 選拔賽主要評估個人速度、定點起跑及棒次專項能力；棒次

銜接及團隊配合於賽前集訓及團隊測驗中評估。 
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4. 選訓委員會應遴選並核定團隊競速具名選手及候補選手，包

括第 1棒、第 2棒及第 3棒人選。 

(2) 中長距離各項目遴選說明： 

1. 個人追逐賽及間歇測驗積分：個人追逐賽及間歇測驗分別依各組成績排名給予積分 

名次 第 1名 第 2 名 第 3名 第 4名 第 5名 第 6名 

積分 10分 7分 5分 3分 2分 1分 

計分原則 

A. 個人追逐賽及間歇測驗分別排名、分別給分。 

B. 個人全能及美式接力之綜合積分，以兩項積分直接加總，不另設權重。 

C. 計算公式如下： 綜合積分＝個人追逐賽積分＋間歇測驗積分 

D. 未出賽、未完成檢測、遭取消資格或成績無效者，該項不予計分。 

2. 中長距離各項目遴選 

競賽項目 主要遴選依據 遴選方式 

團隊追逐賽 

(個人追逐賽) 

個人追逐賽成績及

A、B標 

A. 依達標情形及成績排序 

B. 以個人追逐賽成績為主要參考 

個人全能 

美式接力 

(其他中長距離項目) 

個人追逐賽積分＋

間歇測驗積分 

個人追逐、間歇測驗

及兼項能力 

A. 依綜合積分由高至低排序 

B. 參考達標情形及成績 

C. 依專項能力及整體參賽效益審議 

說明 

項目 說明 

團隊追逐賽 

1. 團隊追逐賽以個人追逐賽之成績排名為主要遴選依據。 

2. 選訓委員會應依個人追逐賽成績、A 及 B 標、國際參賽員額、代表

隊總員額及兼項需求，遴選具名之團隊追逐選手及候補選手。 

3. 團隊配合、出發順序及戰術執行因無法於個人選拔賽中完整評估，

不納入個人追逐賽成績計算。 

4. 入選選手應配合本會安排之團隊追逐集訓及團隊測驗。 

5. 比賽期間，教練團得依集訓結果、選手當時身體狀況、各輪競賽表

現及戰術需要，在選訓委員會核定之團隊追逐具名選手內，調整實

際出賽陣容、出發順序及各輪出賽組合。 

個人全能 

美式接力 

(一)個人全能 

1. 個人全能以個人追逐賽積分及間歇測驗積分加總後之綜合積

分，作為主要遴選依據。  

2. 選訓委員會依綜合積分由高至低及依個人追逐賽成績及間歇

成績、A 及 B 標、國際參賽員額、代表隊總員額及兼項需求，

遴選具名之個人全能正選選手及候補選手。 

3. 綜合積分相同時，依下列順序決定：  

A. 間歇測驗積分較高者優先。 

B. 仍相同時，以間歇測驗原始成績較佳者優先。 

C. 仍無法區分時，以個人追逐賽原始成績較佳者優先。 
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4. 正選選手因傷病、身體狀況或不可抗力因素無法出賽時，得依

選訓委員會核定之候補順序辦理替換。 

(二)美式接力 

1. 美式接力以個人追逐賽積分及間歇測驗積分加總後之綜合積

分，作為主要遴選依據。 

2. 選拔賽以評估選手之個人追逐能力及反覆高速騎乘能力為主。 

3. 選訓委員會應依綜合積分排序及依個人追逐賽成績及間歇成

績、A 及 B 標、國際參賽員額、代表隊總員額及兼項需求，遴

選具名之美式接力選手及候補選手，但不預先固定唯一之雙人

出賽組合。  

4. 綜合積分相同時，依下列順序決定：  

A. 間歇測驗積分較高者優先。 

B. 仍相同時，以間歇測驗原始成績較佳者優先。 

C. 仍無法區分時，以個人追逐賽原始成績較佳者優先。  

5. 入選選手應參加賽前集訓及美式接力交接、配合與戰術訓練。  

6. 比賽期間，由教練團依集訓搭配結果、選手當時身體狀況及比

賽戰術，在選訓委員會核定之美式接力具名選手內，決定或調

整實際出賽的 2人組合。 

(3) 共同遴選原則(短距離及中長距離) 

達標情形 遴選效果 達標情形 

達 A標者 

於符合 UCI、ACC 參賽資格、單項參賽

員額、代表隊總員額及本規程規定之前

提下，優先遴選為代表隊選手 

達 A標者 

同項達 A標人數超額 以本次選拔賽同項測驗成績排序 同項達 A標人數超額 

達 B標、未達 A標者 

取得代表隊候選資格，由選訓委員會依

成績、與 A標差距、國際競爭力、組隊

需求、兼項能力及整體參賽效益審議 

達 B標、未達 A標者 

未達 B標者 原則不予遴派參加亞洲錦標賽 未達 B標者 

(4) 選手兼項原則 

1. 代表隊以具國際競爭力及兼項能力之選手為主要組隊原則。 

2. 各競賽項目得分別產生專項排序，但不得因爭先賽、競輪賽、團隊競速、個人追逐、

團隊追逐、個人全能及美式接力等項目分別遴選，而當然增加代表隊員額。 

3. 選訓委員會應在四組合計 20名公費選手員額內，審議並遴選最具整體參賽效益之

代表隊名單。 

4. 同一選手具備多項參賽能力者，得依單項參賽員額、競賽日程、選手負荷及整體參

賽效益安排兼項。 

5. 整體參賽效益安排兼項。 

(5) 選訓委員會與教練團權責 

事項 權責單位 

遴選國家代表隊具名選手 選訓委員會 
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核定各選手主要參賽及兼參項目 選訓委員會 

核定個人項目正選及候補選手 選訓委員會 

核定團隊競速、團隊追逐及美式接力具名選手 選訓委員會 

賽前團隊訓練、棒次及搭配測驗 代表隊教練團 

比賽現場調整棒次、出場順序及實際組合 代表隊教練團 

調用未經選訓委員會核定之選手 不得辦理 

(6) 團隊項目培訓及臨場調度 

1. 代表隊正式選手及各競賽項目選手，均應由選訓委員會審議並遴選出具名名單，不

得僅以候選人才池取代正式遴選程序。 

2. 取得團隊競速、團隊追逐或美式接力資格者，應配合本會安排之賽前集訓、團隊測

驗及相關訓練。  

3. 無正當理由未參加或未完成相關培訓者，得不予安排參加團隊項目。  

4. 比賽期間，教練團得依賽前集訓結果、選手當時身體狀況、各輪競賽表現及戰術需

要，在選訓委員會核定之各該項目具名選手範圍內，調整： 

5. 團隊競速之實際出賽組合及棒次。  

6. 團隊追逐之各輪出賽陣容及出發順序。  

7. 美式接力之實際雙人出賽組合。  

8. 個人項目正選選手因故無法出賽時之候補替換。  

9. 教練團不得自行增列或調用未經選訓委員會核定之選手。  

10. 因傷病、突發事件或不可抗力因素確有更換必要時，應依 UCI、ACC、大會報名規定

及本會相關程序辦理。 

十八、 報名辦法： 

(一) 有報名參加選拔之項目，才有被選為該項目國家代表隊的權利。 

(二) 敬請教練及選手謹慎注意：報名參加後，取得國手公費參賽資格者，若無故(受傷或不可抗

力之因素，需經協會選訓委員會通過)放棄參賽資格或未出賽，基於影響其他人入選參賽之

機會，將召開紀律委員會審議後，最重予以禁賽 2年之處分，並函送運動部備查。 

(三) 報名方式： 

1. 一律採伊貝特報名網報名。 

2. 逾期、資料不齊全者不予受理報名。 

3. 報名截止後，大會恕不接受臨時或追加報名。 

4. 未滿 18歲須於報名時填寫監護人資訊，大會有權保留參賽權。 

5. 請在報名網站填入【115 年 UCI 參賽證號，填入證號時數字中間不要有空格】。 

6. 以伊貝特報名網所規定之三大超商機台繳費。 

(四)報名費用: 每人新台幣 900元整。 

(五)競技保證金：每名選手於報名時另繳交新臺幣 2,000元。選手無須於報名前檢附過往達標

成績證明。 
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(六)競技保證金退還：短距離以 200m助跑計時賽之報名標準認定；中長距離以 4km／3km個人

追逐賽之報名標準認定。達報名標準者全額無息退還；未達報名標準者不予退還。定點起

跑一圈及間歇測驗不作為保證金退還與否之判定標準。 

(七)因競賽事故、經裁判確認之機械故障、突發傷病、場地或計時設備異常、賽事中止或其他

不可歸責於選手之事由，致無法完成測驗或影響成績者，得提出相關證明，經本會審認後

退還保證金。 

(八)退費申請 

1. 完成報名手續後，如因故無法參賽，將扣除行政手續費，欲申請退費者 

(1)於活動前 30 天: 將退還所繳 50% 報名費用 

(2)於活動前 14 天:恕不受理退費申請 

2. 如遇天災或其它不可抗力之情事致賽事延期，且選手因此無法參加，繳交之報名費，將扣

除行政作業費 30%後，退還餘額。  

3. 退費申請需退回至報名本人之銀行帳戶。 

(九) 依國際自由車總會（UCI）安全條例之規定，凡參加自由車賽事之選手，自身也必須辦理保險 

1. 大會投保旅行平安險：保額 300 萬/醫療 5 萬 

2. 大會投保公共第三人意外責任險額度如下： 

(1) 每一個人身體傷亡：新臺幣三百萬元 

(2) 每一事故身體傷亡：新臺幣一千五百萬元 

(3) 每一事故財產損失：新臺幣二百萬元 

(4) 保險期間內總保險金額：新臺幣三千四百萬元 

(5) 每一事故之自負額上限 2,500 元 

十九、 報名日期：即日起至 115年 10月 12日（星期一）止。 

報名相關事宜請洽：中華民國自由車協會競賽組 
賽事相關事項公布: https://line.me/ti/g/bGRKstRKdn 

 

地    址：81165高雄市楠梓區旗楠路 160號(自由車場左側) 

電    話：(07)355-6978（電話報名恕不受理） 

電子信箱: cycling.org.tw@gmail.com 

二十、  報到與領隊會議：115年 11月 12日 15:30-16:30 台中市自由車場 2F會議室。 

二十一、 器材服裝： 

(一) 車輛後輪需固定，車輛檢查不合規定者，不得參加比賽。 

(二) 需穿著比賽服裝、車鞋、安全膠盔，裝備不合規定者，不得出場比賽。 

二十二、 申   訴： 

(一)程序：應由單位領隊或教練，於該項目賽後 30分鐘內，簽字以書面向大會裁判長正式提出

申訴，同時繳交保證金新臺幣伍仟元整，並以裁判團之判決為終決，申訴不成功時沒收其

保證金充作大會基金。 

(二)如未經上述程序提出申訴以致干擾比賽進行，將由裁判長採取適當懲處，以維競賽之進行。 

二十三、 規  則：採用國際總會（UCI）最新自由車規則及大會競賽規則及賽程表進行。 
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二十四、 賽事期間，如遇天候因素(雨天、風大、天色灰暗等)等不可抗力之事，導致賽程無法全部舉行，

則已經進行部分賽制的賽事項目將依既有的比賽結果決定之，不再擇期舉行；而未舉行的賽事

項目也不再擇期舉行。 

二十五、 賽事將近如遇颱風或其他不可抗力之天災或事況，由於大會以安全為考量，有權決定是否取消

或改期，則報名費將不受理退費。 

二十六、 運動禁藥管制注意事項及相關規定： 

(一) 依據「國家運動禁藥管制規則（NADR）」，參與協會辦理賽事之選手屬於國家級運動員，皆

可能接受藥檢。 

(二) 依據「治療用途豁免國際標準（ISTUE）」，國家級運動員因治療用途欲使用禁用物質或方

法前，應向「財團法人中華運動禁藥防制基金會」提出「治療用途豁免（TUE）」申請，取

得核可後方可使用。 

1. 使用「隨時禁用（賽內與賽外）物質或方法（S1~S5、M1~M3、P1）」：無論是否參賽，

應儘速提出申請。尚未申請者，應於申請截止日期前提出 

2. 賽內期〔指運動員表定參賽之前一日的午夜前（23:59）起算直到比賽與檢體採集流

程結束為止〕使用「限賽內禁用物質（S6~S9、P1）」：應於申請截止日期前提出 

3. 符合特殊情況時（如：緊急醫療等）得於使用後提出回溯性 TUE申請或申請截止日期

後提出申請，詳見下方「運動員治療用途豁免須知」 

(三) 本次賽事之治療用途豁免申請截止日期為 115年 10月 12日(比賽開始 30日前)。 

※治療用途豁免申請時間得於競賽規程公告前，先於協會官網公告年度行事曆。 

(四) 運動禁藥相關內容: 

1. 禁用清單：(網址：https://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/) 

2. 治療用途豁免申請(網址：https://www.antidoping.org.tw/tue/)。 

3. 運動員治療用途豁免須知 (網址：

https://drive.google.com/file/d/1iz1P1xluCdNsiqGhe2wiroM-sgpLvYEm/view)。 

4. 採樣流程：(網址：https://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/) 

5. 其他藥管規定。（https://www.antidoping.org.tw/e-learning/） 

二十七、 性騷擾申訴管道如下: 

電話: 07-3556978  傳真: 07-3556962 

電子信箱: cycling.org.tw@gmail.com 

申訴信箱地址: 81165 高雄市楠梓區旗楠路 160號(自由車場左側) 

二十八、 公費出國參加國際賽事經費將視運動部補助、本會自籌及募集社會資源情形編列。 

二十九、 其他事項 

(一) 如受本會、世界運動禁藥管制規範簽署單位(含國際奧會轄下各組織、國際單項運動總會、

國家運動禁藥管制組織、國家奧會、國際綜合賽事主辦單位)及其他權管單位所為之禁賽

處分者，於禁賽期間不得參與選拔、比賽等任何活動。 

(二) 相關肖像及個人資料僅供主辦單位辦理本活動使用。 

三十、 本競賽規程如有未盡事宜得隨時修正公佈之，並報運動部備查。 

https://www.antidoping.org.tw/prohibited-list/
https://www.antidoping.org.tw/tue/
https://www.antidoping.org.tw/testing-procedure/
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活動流程 

日期 時間(暫訂) 內容 地點 

11 月 11日 (三) 08:00~17:00 賽前官方練習 

臺中市  

鰲峰山自由

車場  

11月 12日(四) 

13:30~14:30 裁判團會議 
臺中市  

鰲峰山自由

車場 

2樓會議室 

14:30~15:30 
選手檢查證件(選手證) 

填寫繳交出賽確認單 

15:30~16:30 技術會議 

17:00 計時廠商場地佈置 

11 月 13日 (五) 

07:30-08:00 裁判報到 

臺中市  

鰲峰山自由

車場 

08:00~08:50  賽前官方練習 

09:00~19:00  

比賽  

◼ 短距離第一階段檢測 200m 助跑計時賽 

◼ 中長距離第一階段檢測 個人追逐賽 

◼ 短距離第二階段檢測 定點單圈計時 

11 月 14日 (六) 
09:00~19:00  

比賽  
◼ 中長距離第二階段檢測 單圈助跑計時間歇 
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安全注意事項 

(一) 鄰近醫療院所位置(預定後送醫院) 

1. 光田綜合醫院 

交通時間: 5分鐘/ 距離: 5公里 

地址: 433臺中市沙鹿區興安里沙田路117號 

電話: 0426625111 

2. 臺中榮民總醫院 

交通時間: 20分鐘/ 距離: 14公里 

地址: 407219臺中市西屯區福聯里台灣大道四段1650號 

電話: 0423592525 

(二) 緊急聯絡網 

主辦人 分組 成員名單 主要任務 

活動主辦人 

李莉加 

0937475753 

競賽組 葉俊隆 0923333888 控制大會流程順利進行 

場地組 鄭淑平 0919586652 確保大會設備運作順利 

行政組 黃碧琪 0905573405 提供會場及賽事諮詢 

醫療組 賴錦桐 0930-044249 提供選手緊急醫療照顧  

安全組 吳俊毅 0932998634 確保工作人員及選手安全 

(三) 道路安全注意事項:  
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賽程表 11月 13日 (星期五) 

項次 節數 時間 組別 項目/賽別 
人(隊)

數 
備註 

1 第一節 09:00 女子青年 200助跑計時 6 Round1 

2     男子青年 200助跑計時 20 Round1 

3     女子菁英 200助跑計時 5 Round1 

4     男子菁英 200助跑計時 12 Round1 

        休息     

5 第二節 10:50 女子青年 200助跑計時 6 Round2 

6     男子青年 200助跑計時 20 Round2 

7     女子菁英 200助跑計時 5 Round2 

8     男子菁英 200助跑計時 12 Round2 

        休息     

9 第三節 14:00 女子青年 3km個人追逐 5 雙邊出發；第一組 1 人 

10     男子青年 3km個人追逐 35 雙邊出發；第一組 1 人 

11     女子菁英 4km個人追逐 12 雙邊出發 

12     男子菁英 4km個人追逐 11 雙邊出發；第一組 1 人 

        休息     

13 第四節 17:50 女子青年 定點單圈計時 6 每人一趟 

14     男子青年 定點單圈計時 8 每人一趟 

15     女子菁英 定點單圈計時 5 每人一趟 

16     男子菁英 定點單圈計時 8 每人一趟 

    18:44   賽程結束     

*注意事項： 

1. 首日賽程確認後不受理更動 

2. 第二日出賽確認更動為前一日 17:00 

3. 選手需於開賽時間前 15分鐘完成驗車 

4. 賽程時間將因確認出賽人數調整 
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賽程表 11月 14日 (星期六) 

項次 節數 時間 組別 項目/ 賽別 
人(隊)

數 
備註 

17 第一節 09:00 女子青年 單圈助跑計時間歇 30Sprint 5 每人 6 次 

        休息     

18 第二節 10:10 男子青年 單圈助跑計時間歇 64Sprint 8 每人 8 次 

        休息     

19 第三節 14:10 女子菁英 單圈助跑計時間歇 64Sprint 8 每人 8 次 

        休息     

20 第四節 16:30 男子菁英 單圈助跑計時間歇 80Sprint 8 每人 10 次 

    19:00   賽程結束     

*注意事項： 

1. 首日賽程確認後不受理更動 

2. 第二日出賽確認更動為前一日 17:00 

3. 選手需於開賽時間前 15分鐘完成驗車 

4. 賽程時間將因確認出賽人數調整 
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隊職員名單 

【男子菁英組】 

隊伍: 1.桃園市自由車聯隊  

領隊: 莊天惠 教練: 李璇 管理: 王立宇 

1陳緯秝      

隊伍: 2.高雄市阜冠國際車隊  

領隊: 楊東蓁 教練: 楊東蓁、曾耀裕、謝國芳、胡哲瑋 管理: 張雅雯 

2王灝珳 3蔡士博     

隊伍: 3.ZIV新竹縣自由車隊  

領隊: 楊正源 教練: 方芬芳、李文昭 管理:  

4彭成愷 5劉超然     

隊伍: 4.國立彰化師範大學  

領隊:  教練: 李高安 管理:  

6魏子棋      

隊伍: 5.大甲高中  

領隊: 高榮利 教練: 楊振坤、徐瑞德、林昆鴻 管理: 紀宏源 

7蔡允捷      

隊伍: 6.國立臺灣體育運動大學 A  

領隊: 張文典 教練: 曾可妡、陳建良 管理:  

8康世峰 9許仕儒 10李靖烽 11 張恩騰 12 林宜寬 13邱信維 

隊伍: 7.國立臺灣體育運動大學 B  

領隊: 張文典 教練: 曾可妡、楊勝凱、蔡雅羽 管理:  

14 丁偉宸 15郭仕凱 16李承勳 17 謝帛勳   

隊伍: 8.臺中市隊  

領隊: 趙世崧 教練: 楊振坤、徐瑞德、林昆鴻 管理: 吳明珊 

18 張誌盛      

隊伍: 9. 台北市立西松高中  

領隊:  教練: 黃智盈 管理:  

22 林柏鈞      

隊伍: 10. 台北市立大學  

領隊:  教練:  管理:  

23 廖晟伊      

隊伍: 11. TEAM CYTO TRIGON  

領隊:  教練: 翁瑞宏 管理:  
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21 周昀霆      

隊伍: 20.個人  

領隊:  教練:  管理:  

19 李東霖      

隊伍: 20.個人  

領隊:  教練: 葉有昌 管理:  

20 葉灌銓      
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【男子青年組】 

隊伍: 1.桃園市自由車聯隊  

領隊: 莊天惠 教練: 李璇 管理: 王立宇 

25 宋宥燐 26胡宇豪 27余世宥 28 鍾瀚霆 29 周琖洋 30温仲鈞 

隊伍: 2.高雄市阜冠國際車隊  

領隊: 楊東蓁 教練: 楊東蓁、曾耀裕、謝國芳、胡哲瑋 管理: 張雅雯 

31 潘勇叡 32戴永翔 33林昱舜 34 廖軒毅 35 洪昕佑 36廖宇振 

隊伍: 3.ZIV新竹縣自由車隊  

領隊: 楊正源 教練: 方芬芳、李文昭 管理:  

37 劉得宥 38江仁宇 39陳彥豪 40 蘇顥語 41 邱威榮  

隊伍: 5.大甲高中  

領隊: 高榮利 教練: 楊振坤、徐瑞德、林昆鴻 管理: 紀宏源 

42 謝治翔 43賴宜駿 44劉洧浡 45 陳宥棠 46 鄭崇廷 47王柏凱 

48 林宏達 49黃齊浩 50卓梓酩 51 李侑宸 52 張博霖  

隊伍: 14.高雄市立文山高中  

領隊: 陳建民 教練: 陳耿賢 管理: 陳俊憲 

53 陳品華 54呂沛震 55田康甫 56 林立杰 57 林昕陽  

隊伍: 15.田中高中  

領隊: 張淑女 教練: 蔡韶宇、王慈均 管理: 張森魁 

58 徐崇惟 59賴羿軒 60謝佳勳 61 江茗裕 62 游承諺 63游智丞 

64 詹博凱      

隊伍: 16.新社高中  

領隊: 鄭森蒲 教練: 高邦傑 管理:  

65 陳冠丞 66黃裕麟 67王成恩 68 余承冠 69 余日成  

隊伍: 17.新竹市香山高中  

領隊: 洪碧霜 教練: 藍曉雲 管理: 陳巧樺 

70楊拓      

隊伍: 18.誰與爭鋒自由車隊  

領隊: 蔡淑芬 教練: 徐正義 管理: 鄭雅方 

71 駱柏丞      

隊伍: 9. 台北市立西松高中  

領隊:  教練: 黃智盈 管理:  
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72 楊立宇 73吳昊謙 74陳郁凱 75 楊崇丕 76 顏佑丞 77黃禎宏 

78 劉昊哲 79林羿州     
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【女子菁英組】 

隊伍: 2.高雄市阜冠國際車隊  

領隊: 楊東蓁 教練: 楊東蓁、曾耀裕、謝國芳、胡哲瑋 管理: 張雅雯 

81 邱靜雯 82黃亭茵 83林巧媛 84 林沛姍   

隊伍: 4.國立彰化師範大學  

領隊:  教練: 李高安 管理:  

85 温彩彤 86楊庭瑜     

隊伍: 6.國立臺灣體育運動大學 A  

領隊: 張文典 教練: 曾可妡、陳建良 管理:  

87 劉尚盈 88朱芷儀     

隊伍: 7.國立臺灣體育運動大學 B  

領隊: 張文典 教練: 曾可妡、陳建良 管理:  

89 黃文欣      

隊伍: 8.臺中市隊  

領隊: 趙世崧 教練: 楊振坤、徐瑞德、林昆鴻 管理: 吳明珊 

90 賴佳琦 91王歆婷 92陳靖云 93 蕭美玉   

隊伍: 16.新社高中  

領隊: 鄭森蒲 教練: 高邦傑 管理:  

94 陳穎嫻      

隊伍: 12.Liv-GA黃金甲女子隊  

領隊: 陳彥霖 教練:  管理: 陳彥霖 

95 陳則寧 96曾可妡     

隊伍: 13. A+ cycling studio  

領隊:  教練: 劉家良 管理:  

97 許書瑋      
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【女子青年組】 

隊伍: 1.桃園市自由車聯隊  

領隊: 莊天惠 教練: 李璇 管理: 王立宇 

101 劉佳柔 102陳怡安     

隊伍: 2.高雄市阜冠國際車隊  

領隊: 楊東蓁 教練: 楊東蓁、曾耀裕、謝國芳、胡哲瑋 管理: 張雅雯 

103 陳思妤 104徐佳妤     

隊伍: 5.大甲高中  

領隊: 高榮利 教練: 楊振坤、徐瑞德、林昆鴻 管理: 紀宏源 

105 劉恩秀 106許天下 107王雲彤 108 邱安琪   

隊伍: 16.新社高中  

領隊: 鄭森蒲 教練: 高邦傑 管理:  

109 白人心 110廖沛綾     

隊伍: 19. 北市大附中  

領隊: 陳政翊 教練: 翁瑞宏 管理: 洪致遠 

111 魏詩庭      
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比賽項目 

【比賽項目－短距離】 

男子菁英組      

1 陳緯秝 2王灝珳 4彭成愷 6魏子棋 7蔡允捷 8康世峰 

12 林宜寬 13邱信維 14丁偉宸 15郭仕凱 16李承勳 20葉灌銓 

男子青年組      

31 潘勇叡 32戴永翔 33林昱舜 37劉得宥 38江仁宇 39陳彥豪 

47 王柏凱 48林宏達 49黃齊浩 50卓梓酩 51李侑宸 55田康甫 

56 林立杰 57林昕陽 59賴羿軒 60謝佳勳 61江茗裕 66黃裕麟 

70 楊拓 77黃禎宏     
女子菁英組      

81 邱靜雯 87劉尚盈 91王歆婷 92陳靖云 94陳穎嫻  
女子青年組      

103 陳思妤 104徐佳妤 107王雲彤 108 邱安琪 110廖沛綾 111魏詩庭 

      

【比賽項目－中長距離】 

男子菁英組      

3 蔡士博 5劉超然 9許仕儒 10李靖烽 11張恩騰 17謝帛勳 

18 張誌盛 19李東霖 21周昀霆 22林柏鈞 23廖晟伊  
男子青年組      

25 宋宥燐 26胡宇豪 27余世宥 28鍾瀚霆 29周琖洋 30温仲鈞 

34 廖軒毅 35洪昕佑 36廖宇振 40蘇顥語 41邱威榮 42謝治翔 

43 賴宜駿 44劉洧浡 45陳宥棠 46鄭崇廷 52張博霖 53陳品華 

54 呂沛震 58徐崇惟 62游承諺 63游智丞 64詹博凱 65陳冠丞 

67 王成恩 68余承冠 69余日成 71駱柏丞 72楊立宇 73吳昊謙 

74 陳郁凱 75楊崇丕 76顏佑丞 78劉昊哲 79林羿州  
女子菁英組      

82 黃亭茵 83林巧媛 84林沛姍 85温彩彤 86楊庭瑜 88朱芷儀 

89 黃文欣 90賴佳琦 93蕭美玉 95陳則寧 96曾可妡 97許書瑋 

女子青年組      

101 劉佳柔 102陳怡安 105劉恩秀 106 許天下 109白人心  
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競賽路線
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全國紀錄 

  組別 

  項目 

男子組 女子組 備註 

成績 成績 

200m助跑計時賽 

(爭先賽) 

康世峰 陳靖云  

9.708 11.088 

菲律賓大雅臺 菲律賓大雅臺 

2026/03/29 

亞洲自由車場地錦標賽 

2026/03/29 

亞洲自由車場地錦標賽 

１km、500m個人計時賽 

蕭世鑫 蕭美玉 
 

1：01.821 34.857 

馬來西亞吉隆坡 新竹自由車場 

2018/02/18 

2018年第 38屆亞洲 

自由車場地錦標賽 

2013/10/19 

102年全國運動會 

4km、3km個人追逐賽 

杜志濠 黃亭茵  

4:12.092 3：35.546 

菲律賓大雅臺 馬來西亞吉隆坡 

2026/03/30 

亞洲自由車場地錦標賽 

2018/02/18 

2018年第 38屆亞洲 

自由車場地錦標賽 

4km團隊追逐賽 

李靖烽 

張誌盛 

許仕儒 

杜志濠 

黃亭茵 

蕭美玉 

曾可妡 

易芳如 

 

3:58.800 4：37.148 

菲律賓大雅臺 韓國仁川 

2026/03/25 

亞洲自由車場地錦標賽 

2014/9/22 

2014年仁川亞洲 

運動會 


